
Mädchen-AG, Frau Ackermann, Klassen 5 - 7  
Termin: Montag 7. + 8. Stunde – ca. alle zwei Wochen 
(die genauen Termine über das Schuljahr verteilt, hängen an der Tür der 
Schulsozialarbeit!) 
 
In unserer Mädchen-AG möchten wir alles tun,  
was euch Mädels Spaß macht – und das mal ganz 
ohne Jungs… 
 
Ihr habt dort die Möglichkeit, euch mit Mädchen aus 
den Jahrgängen 5 - 7 zu treffen und gemeinsam Zeit 
zu verbringen. Die AG ist mit unterschiedlichen 
Aktivitäten vollgepackt und ihr könnt gerne eure 
eigenen Vorschläge und Ideen mit einbringen. 
 
Lasst euch überraschen 😊 
 
Ich freue mich auf euch! 
 
 

Menschen helfen Menschen AG, Frau Sinning, Klasse 7 - 10  
Termin: Montag 7. + 8. Stunde  
 

„Es ist nicht genug zu wissen, man muss es auch anwenden; 
es ist nicht genug zu wollen, man muss es auch tun.“  

(Johann Wolfgang von Goethe, 1749-1832) 
 

Verantwortungsgefühl, Hilfsbereitschaft und Einfühlungsvermögen sind 
Werte, die in dieser AG vermittelt und gelebt werden. In erster Linie lernst du 
durch Rollenspiele Maßnahmen der Erstversorgung im Falle von Unfällen, 
Verletzungen und bei akuten Krankheitsfällen kennen. Nach ausreichend 
Erfahrung kannst du im aktiven Dienst des Schulsanitätsdienstes die Erste-
Hilfe-Versorgung unserer Schule sicherstellen.  
 
Des Weiteren möchte ich mit dir die Arbeitsfelder 
sozialer Berufe (Feuerwehr, Altenheim, THW, die 
Tafel…) kennenlernen und auch vor Ort einen 
Einblick in die Berufsfelder geben.  
 
Bist du motiviert und möchtest dich für deine 
Mitmenschen tatkräftig einsetzen?! Dann sei dabei! 
Ich freue mich auf dich! 😊 
 



Robocup AG, Herr Dettke, alle Klassenstufen 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde, MINT-Raum 
 
Diese AG richtet sich alle, die Lust auf Lego haben 
 
Zwar haben wir auch die klassischen Bausteine, um 
Autos, Flugzeuge und mehr zu bauen. Unsere Schule hat 
aber auch die Lego-Komponenten, die man 
üblicherweise nicht im Kinderzimmer findet: Motoren, Sensoren und 
Fernbedienungen, die mit einem Laptop programmiert werden können  
 
- Bau ein Kettenfahrzeug, dass ein Hindernis erkennt und es umfährt. 
- Programmiere ein Auto, dass selbstständig durch ein unbekanntes 
Labyrinth fahrt ohne dabei eine Wand zu berühren. 
- Entwickle einen Roboter, der einer Linie folgt und dabei Steigungen und 
Hindernisse überwindet. 
Das sind nur drei von vielen Möglichkeiten und Ideen. 
 
Einige Teams dürfen wie in der Vergangenheit an einem Wettbewerb 
teilnehmen und ihre Roboter mit denen anderer Schulen messen. Der 
„Robocup“ findet im Februar in Kassel statt.  
 
In den letzten Jahren gehörte unsere Schule zu den erfolgreichsten im 
Schwalm-Eder-Kreis. Auch nächstes Jahr wollen wir wieder einen Pokal 
holen. Bist du dabei? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



SolarRacer – Energie bewegt uns, Herr Weldner, Klasse 6 - 10  
Termin: Dienstag 7. + 8. Stunde 
 
🧭 Ziel des Projekts 
Das Ziel der AG ist es, ein funktionsfähiges, solarbetriebenes Modellfahrzeug 
zu entwickeln und damit erfolgreich am SolarCup-Wettbewerb 
2026 in Kassel teilzunehmen. Dabei stehen Nachhaltigkeit, 
Teamarbeit und technisches Verständnis im Mittelpunkt.  
 
🛠 Inhalte und Arbeitsweise 
Die AG trifft sich wöchentlich und arbeitet in kleinen Teams an 
verschiedenen Aspekten des Projekts: 
Technik & Konstruktion: Planung und Bau des Solarfahrzeugs, 
Auswahl geeigneter Materialien und Komponenten 
Solartechnik: Verständnis und Anwendung von Photovoltaik, optimale 
Ausrichtung und Nutzung der Solarzellen 
Design & Präsentation: Gestaltung des Fahrzeugs, Dokumentation des 
Projekts, Vorbereitung auf die Jurypräsentation 
Test & Optimierung: Probefahrten, Analyse der Leistung, kontinuierliche 
Verbesserung 
 
👥 Zielgruppe und Zeit 
Schülerinnen und Schüler ab Klasse 6 mit Interesse an Technik, Umwelt, 
Naturwissenschaften und Teamarbeit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich 
– Neugier genügt! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Band AG, Frau Engelhardt, Herr Wiegand, alle Klassenstufen 
Termin: Montag 7. + 8. Stunde 
 
Du kannst bereits ein Instrument spielen oder hast Spaß am Singen, dann 
bist du in der Band AG genau richtig. 😊 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Koch AG, Herr Steger, alle Klassenstufen 
Termin: Montag 7. + 8. Stunde, Schulküche 
 
Wenn du gerne kochst oder Kochen lernen 
möchtest, dann bist du in der Koch AG 
genau richtig. Gemeinsam wollen wir 
einfache Rezepte ausprobieren, die lecker 
schmecken und sich leicht zuhause 
nachkochen lassen.  
 
Unkostenbeitrag: 10€ pro Halbjahr 
 
 

 

 

 

 

 

 



Anfänger Band AG, Herr Faupel, alle Klassenstufen 
Termin: Dienstag 7. + 8. Stunde 
 
Du möchtest ein Instrument spielen lernen 
oder kannst es schon, dann ist das genau 
die richtige AG. 😊  
 
 
 
 
 
 
 
Theater AG, Frau Rosskamp, Klassen 7 - 9 
Termin: Montag 7. + 8. Stunde 
 
🎭 Theater-AG – Bühne frei für dich! 🎭 
 
Du liebst es, in andere Rollen zu schlüpfen, 
Geschichten zum Leben zu erwecken und dich 
kreativ auszuprobieren? Dann bist du in unserer 
Theater-AG genau richtig! 
 
Gemeinsam entwickeln wir spannende Szenen, üben das Spielen mit Stimme, 
Mimik und Gestik und lernen, wie man mit einfachen Mitteln große Wirkung 
auf der Bühne erzielt. Ob lustige Sketche, packende Dialoge oder 
selbstgeschriebene Stücke – hier kannst du deine Ideen einbringen und dich 
ausprobieren. 
 
Neben dem Schauspiel erfährst du auch, wie man Kulissen gestaltet, Kostüme 
auswählt und Licht oder Musik einsetzt, um eine besondere Atmosphäre zu 
schaffen. 
Am Ende steht eine Aufführung, bei der du zeigen kannst, was in dir steckt – 
vor einem begeisterten Publikum! 
 
 
 

 

 

 

 



Französisch AG, Frau Zülch, alle Klassenstufen 
Termin: Dienstag 7. + 8. Stunde 
 
 
 
 
 
Das sind nur ein paar der Wörter, die aus der französischen Sprache 
stammen und den Weg ins Deutsche gefunden haben. 
 
     Salut et Bonjour! 
 
Wenn ihr Lust habt, in entspannter 
Atmosphäre, Französisch zu lernen, dann 
würde ich mich freuen, euch diese schöne 
Sprache näherbringen zu dürfen. Dann könnt 
ihr bei der nächsten Tour zu unseren Nachbarn 
nach Paris oder ans Mittelmeer mit 
Sprachkenntnissen glänzen und zum Beispiel 
euer Essen in der Landessprache bestellen.  
Na, bist du interessiert? Dann mach gerne mit! Ich freue mich auf dich! 

              Au revoir! 😊  
 

 
 

MINT AG, Frau Inaun, Klasse 7 
Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde  
 
Du bist naturwissenschaftlich, mathematisch oder 
technisch interessiert, dann ist das die richtige AG. 😊 
 
 
 
 

Schach AG, Herr Weiss, alle Klassenstufen 
Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde 
 
Hast du Spaß an Brettspielen? 
Hast du schon mal Schach gespielt? Prima! 
Noch nicht? Probier es einfach mal aus. 
Melde dich zur Schach-AG an und los geht`s im neuen Schuljahr. 
 

 
Baguette         Croissant       Camembert     Adresse       Parfüm    Portemonnaie 
 



 

Kunst AG, Frau Brehme, alle Klassenstufen 
Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde  
 
Du hast Spaß am Malen, Zeichnen und an Farben,  
dann ist das die richtige AG. 😊 
 
 

AG Kraft & Ausdauer, Herr Damm, Klasse 8 - 10 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde  
 
💪 AG Kraft & Ausdauer – Stärke dich selbst! 💪 
 
Du willst Muskeln aufbauen, fitter werden und 
dein Durchhaltevermögen steigern? 
Dann bist du hier genau richtig! 
 
👉 Training für Kraft, Ausdauer & Motivation  
👉 Richtige Techniken – sicher & effektiv 
👉 Mehr Energie, Gesundheit & Selbstbewusstsein 
👉 Für Jahrgänge 8–10, keine Vorkenntnisse nötig 
 
Komm vorbei – gemeinsam macht Training mehr Spaß! 
 
  



Ski AG, Frau Smith , Klasse 7 - 10 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde 
 
Schnee, Spaß, Skifahren - dein Winterabenteuer 
wartet!  
 
Du willst den Winter nicht nur im Klassenzimmer 
verbringen?! Dann ist diese AG genau das Richtige fu ̈r dich!  
Wir bereiten uns gemeinsam theoretisch und praktisch auf eine 
spannende Skifahrt vor - mit Skigymnastik, Wissen rund um 
Ausrüstung, Technik, Sicherheit und Umwelt. 
Egal, ob du noch nie Ski gefahren oder Profi bist, du bist herzlich 
willkommen! 
Ziel ist die Teilnahme an einer mehrta ̈gigen Skifahrt (Kosten: 
ca. 300-400€ - genaue Kosten werden noch mitgeteilt und können von dieser Angabe 
abweichen).  
 
 
 
 

Fußball AG, Herr Appel, Klasse 5 + 6 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde  
 
Du hast Lust auf Fußball und auf Bewegung, dann 
komm in die AG. 😊 
 
 
 
 

AG Spiele programmieren mit Scratch, Herr Bischof, Klasse 5 + 6 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde  
 
Du wolltest schon immer mal dein eigenes Spiel bauen? 
 
In dieser AG lernst du mit Scratch spielerisch die ersten 
Schritte ins Programmieren. 
Keine Vorkenntnisse nötig – nur Neugier und Spaß am 
ausprobieren. 
 
 
 
 

Schnee, Spaß, Skifahren -  

dein Winterabenteuer wartet! 

Frau Smith, Klasse 7-10, donnerstags (ab 28.08.2025)


Du willst den Winter nicht nur im Klassenzimmer verbringen?! 

Dann ist diese AG genau das Richtige für dich! 

Wir bereiten uns gemeinsam theoretisch und praktisch auf eine spannende Skifahrt vor - 
mit Skigymnastik, Wissen rund um Ausrüstung, Technik, Sicherheit und Umwelt.

Egal, ob du noch nie Ski gefahren oder Profi bist, du bist herzlich willkommen!

Ziel ist die Teilnahme an einer mehrtägigen Skifahrt (Kosten: ca. 300-400€ - genaue 

Kosten werden noch mitgeteilt und können von dieser Angabe abweichen).




Volleyball AG, Herr Pilgram, Klasse 9 + 10 
Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde  
 
 
Volleyball ist ein aufregendes Spiel! Im besten 
Fall hat man lange spannende Ballwechsel! Und 
wenn es mal nicht so ist, dann haben wir 
trotzdem viel Spaß miteinander! Wenn du 
absoluter Anfänger bist, kannst du gerne vorbei 
kommen und es ausprobieren! Es sind genug 
Schüler da, die dich gerne unterstützen besser zu 
werden! 
 
Wir freuen uns auf dich :)  
 
 
 
 

AG „Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“,  
Frau Langmann, alle Klassenstufen 
Termin: nach Absprache   
 
Rassismus, Diskriminierung, Ausgrenzung und Mobbing sind in unserer 
Gesellschaft leider gegenwärtig. Die AFS ist eine Schule ohne Rassismus – 
Schule mit Courage und will mit diesem Titel ein Zeichen setzen! Wir 
möchten mit der AG Ideen und Projekte zu Themen rund um Diskriminierung 
und Solidarität entwickeln und 
umsetzen.  
Bist du motiviert und möchtest 
dich gegen Rassismus und 
Diskriminierung tatkräftig 
einsetzen?! Dann sei dabei! Wir 
freuen uns auf dich! 😊 
 

 

 

 

 

 

 



Natur-AG, Herr Paul, Klasse 5 - 7 
Termin: Dienstag 7. + 8. Stunde 
 
Interessierst du dich für die Natur und bist gern draußen? 
Möchtest du Tiere und Pflanzen kennenlernen und ihre Lebensräume 
erforschen? 
Möchtest du etwas tun, um die Vielfalt von Tieren und Pflanzen zu schützen? 
 
Dann bist du genau richtig in der Natur – AG. Wir gehen rund um unsere 
Schule auf Entdeckungsreise, erkunden Tiere, Pflanzen und ihre 
Lebensräume, beobachten Veränderungen im Jahreslauf, experimentieren 
und tun ganz praktisch etwas für mehr Artenvielfalt auf unserem Schulhof. 
Dazu gehört auch die Renovierung und Erweiterung unseres Schulgartens, 
das Anlegen einer Blumenwiese für Schmetterlinge und Bienen und in der 
kalten Jahreszeit das Bauen von Insektenhotels und… und… und…  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hühner - AG, Frau Jäger, Klassen 5 - 10 
Termin: jede erste große Pause  
 
Woher kommen die Eier? Wie fühlt sich das Gefieder 
von Hennen an oder ein frisch gelegtes Ei, was aus 
einem Nest geholt wird? Wie viele Eier legt ein Huhn 
im Jahr? Es gibt viele weitere Fragen, die ihr euch 
vielleicht schon einmal gestellt habt.  
In der Hühner-AG wollen wir uns mit diesen Fragen 
und noch vielen mehr beschäftigen. Ihr werdet euch 
um die Hühner kümmern, diese füttern und vieles 
rund um das Huhn lernen.  
 
Bist du motiviert und möchtest dich aktiv um die Schulhühner kümmern?! 
Dann sei dabei! Ich freue mich auf dich! 😊  
  



 
Förderkurs Englisch, Frau Wolters, Klasse 5 bis 8 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde, R 14 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
in meinem Förderkurs Englisch kannst du 
gezielt Wissenslücken schließen! 
In diesem Kurs werden wir gemeinsam an 
Grammatik, Wortschatz und Konversation 
arbeiten. Es erwarten euch eine freundliche 
und ungezwungene Lernatmosphäre!  
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquarium-AG, Frau Langmann, Klasse 5 bis 10 
Termin nach Absprache 
 
Immer wieder lohnt es sich, einen Blick 
ins Schulaquarium zu werfen. Damit 
die Fische weiterhin so fröhlich vor sich 
hinschwimmen, müssen wir uns 
zuverlässig darum kümmern.  
Dabei füttern die dafür eingeteilten 
Schüler täglich die Fische und schauen, 
ob alles in Ordnung ist. Einmal 
wöchentlich putzt die andere Schülergruppe die Scheiben des Aquariums, 
wechselt einen Teil des Wassers und arrangiert die Pflanzen und Steine neu. 
In regelmäßigen Abständen wird der Filter in der Pumpe ausgewaschen und 
einmal im Jahr bringen wir das ganze Aquarium auf Vordermann. 
Besonders spannend ist es, wenn wir - je nach Bedarf - im Zoo ein paar neue 
Pflanzen oder Fische kaufen dürfen.  
Angesprochen sind Schüler, die verantwortungsvoll mit den Fischen umgehen 
wollen und die zuverlässig zu den Putzterminen erscheinen. 
 
 
 
 
 
 



 
Mädchen Selbstverteidigungskurs, Frau Scheck & Mohammad Rasuli, 
alle Klassenstufen 
Termin: Donnerstag 7. + 8. Stunde 
 
Möchtest du Dein Selbstvertrauen stärken? 
Möchtest Du lernen, wie Du Dich in einer Notsituation 
selbst verteidigen kannst? 
Möchtest Du Deine körperliche Fitness verbessern? 
Dann bist Du bei uns genau richtig! 
 
In unserem Kurs lernst Du, wie Du selbstbewusst 
auftreten kannst und wir zeigen Dir, wie Du Dich in 
einer Notsituation verteidigen lernst. Außerdem zeigt 
Dir der ehemalige Profiboxer Mohammad Rasuli, wie Du lernst, Dich 
„durchzuboxen“….natürlich mit Boxhandschuhen J 
Trau Dich ! 
 
 
 
 
Jungen Box AG, Frau Scheck & Mohammad Rasuli, 
alle Klassenstufen 
Termin: Mittwoch 7. + 8. Stunde 
 
 
Immer Hast Du Lust mit einem ehemaligen Profiboxer zu 
trainieren?  
Möchtest Du mal so richtig Dampf ablassen?  
Möchtest du Deine körperliche Fitness verbessern? 
Möchtest du Dein Selbstvertrauen stärken? 
Dann bist Du bei uns genau richtig! 
 
In unserem Boxkurs wirst Du nicht nur körperlich fit, sondern lernst auch, 
wie Du in stressvollen und unangenehmen Situationen geduldig und ruhig 
bleibst. Du kannst an Selbstvertrauen gewinnen, wenn Du lernst, was es heisst 
Dich „durchzuboxen“, auch, wenn Dir mal die Motivation fehlt! 
 
Muskelkater ist garantiert J 
 


