Hephata Diakonie
Speisenversorgung
Norbert Messirek

Tel.: 066 91 - 18 14 38
Handy: 0172/ 80 79 206

vom 05.09.2011

Meni 1

Schulspeiseplan

bis 09.09.2011 KW 36

Meni 2

Hephata

Anderungen vorbehalten
# Schweinefleisch enthalten

Menu 3 fleischlos

Montag
05.09.11

Putenschnitzel
vegetarische Rahmsofle
Kartoffelgratin
Milchdessertbecher

grofller Salatteller
vom Bufett

Blumenkohl-Kase-Medaillon
Grilltomaten
Rostkartoffeln
Milchdessertbecher

Dienstag
06.09.11

Grinkernbraten
geschmortes Paprikagemuse
frisches Obst

grolBer Salatteller
vom Bufett

Eier in Senfsof3e
Dampfkartoffeln
frisches Obst

Mittwoch
07.09.11

# Schinkennudeln
Kasesolle
Muisliriegel

grofler Salatteller
vom Bufett

ein gefullter Germknddel
Apfel-Vanillesole
Musliriegel

Donnerstag
08.09.11

Geflugelfrikadelle
buntes Karottengemiuse
Dampfkartoffeln
Gotterspeise mit VanillesoRe

grolBer Salatteller
vom Bufett

Tiroler Pilz- un. Nudelpfanne
Gotterspeise mit Vanillesol3e

Freitag
09.09.11

Fischfilet im Backteig
Zitronenecke
Kartoffelpiree
Pfirsichkompott

groler Salatteller
vom Bufett

gelber Erbseneintopf
Roggenbrotchen
Pfirsichkompott



